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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèçíà÷åííþ îñîáëèâîñòåé ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ñàìîçà-
õèñò òðóäîâèõ ïðàâ òàêî¿ îñîáëèâî¿ êàòåãîð³¿ ïðàö³âíèê³â, ÿê äåðæàâí³ 
ñëóæáîâö³. Ç’ÿñîâàíî ñóòí³ñòü ñàìîçàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ. Çðîáëåìî âè-
ñíîâîê ïðî òå, ùî äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ íàä³ëåí³ ïðàâîì íà ñàìîçàõèñò òðó-
äîâèõ ïðàâ íà çàãàëüíèõ ï³äñòàâàõ, àëå éîãî ðåàë³çàö³ÿ ï³äïàäàº ï³ä ïåâí³ 
îáìåæåííÿ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñàìîçàõèñò, òðóäîâ³ ïðàâà, äåðæàâí³ ñëóæáîâö³. 

Ïðèéíÿòòÿ íîâîãî ÒÊ Óêðà¿íè ïðèâåðòàº óâàãó íàóêîâö³â, ôàõ³âö³â, 
ãðîìàäÿí îñòàíí³ 10 ðîê³â: çä³éñíþºòüñÿ ïîñò³éíèé àíàë³ç ïîëîæåíü ð³çíèõ 
ðåäàêö³é, âèñóâàþòüñÿ ïðîïîçèö³¿ ùîäî âäîñêîíàëåííÿ éîãî íîðì, â³äáóâà-
þòüñÿ íàðîäí³ îáãîâîðåííÿ. Öåé ïðîöåñ º ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì, îñê³ëüêè 
ïðèéíÿòòÿ äàíîãî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà — º âêðàé âàæëèâèì êðîêîì 
ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòêîâ³ Óêðà¿íè ÿê äåìîêðàòè÷íî¿, ïðàâîâî¿ òà ñîö³àëü-
íî¿ äåðæàâè. Ñàìå â³ä òîãî, íàñê³ëüêè â äåðæàâ³ ìîæíà çàõèñòèòè îñíîâí³ 
òðóäîâ³ ïðàâà ïðàö³âíèêà, çàëåæèòü ð³âåíü ¿¿ «ñîö³àëüíîñò³», ¿¿ ãóìàí³ñ-
òè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, äå ëþäèíà ä³éñíî º íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ. Çâàæàþ-
÷è íà âèêëàäåíå, àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ 
òðóäîâîãî ïðàâà òà òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà ïîñòàº íàëåæíà ðåãëàìåíòàö³ÿ 
ñïîñîá³â çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ó íîâîìó ÒÊ Óêðà¿íè. Îòæå, ìåòîþ ïðî-
âåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé çä³éñíåííÿ ñàìî-
çàõèñòó ïðàö³âíèêàìè, çîêðåìà òàêîþ êàòåãîð³ºþ ÿê äåðæàâí³ ñëóæáîâö³. 
Çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèçíà÷èòè ñóòí³ñòü òà 
ïðàâîâó ïðèðîäó ñàìîçàõèñòó, âñòàíîâèòè éîãî îçíàêè, ïðîàíàë³çóâàòè, ÷è 
íàä³ëåí³ ïðàâîì íà ñàìîçàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ ÿê îñî-
áëèâà êàòåãîð³ÿ ïðàö³âíèê³â, à òàêîæ ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ïðà-
âà íà ñàìîçàõèñò òàêèìè ïðàö³âíèêàìè. 
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Ôîðìàì òà ñïîñîáàì çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ â íàö³îíàëüí³é äîêòðèí³ 
òðóäîâîãî ïðàâà, à òàêîæ çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â áóëî ïðèä³ëåíî ÷èìàëî óâà-
ãè òàêèìè äîñë³äíèêàìè, ÿê Ã. Ï. Àðºô’ºâ, Ñ. ß. Âàâæåí÷óê, Ï. À. Áó-
ùåíêî, Ò. ². Ìàðê³íà, Â. Ì. Ñêîáºëê³í, Ã. ². ×àíèøåâà, Ì. Ñ. Øàêàðÿí 
òà ³íø³. Íà äèñåðòàö³éíîìó ð³âí³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ öå ïèòàííÿ áóëî âè-
â÷åíå ². Â. Ëàãóò³íîþ. Òàê, ². Â. Ëàãóò³íà ïðîïîíóº ðîçãëÿäàòè òàê³ âèäè 
çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ: ³íäèâ³äóàëüíèé çàõèñò (ñàìîçàõèñò); êîëåêòèâíèé 
çàõèñò (÷åðåç ïðîôñï³ëêè, ñèñòåìó êîëåêòèâíèõ óãîä ³ êîëåêòèâíèõ äî-
ãîâîð³â, îðãàíè ç âèð³øåííÿ òðóäîâèõ ñïîð³â), äåðæàâíèé çàõèñò (ñóäîâèé 
çàõèñò, äåðæàâíèé íàãëÿä ³ êîíòðîëü çà äîäåðæàííÿì çàêîíîäàâñòâà ïðî 
ïðàöþ) [1]. ². Î. Ñí³ã³ðüîâà âèä³ëÿº òàê³ ôîðìè çàõèñòó: ³íäèâ³äóàëüíèé çà-
õèñò — ñàìîçàõèñò; êîëåêòèâíèé çàõèñò — ÷åðåç ïðîôñï³ëêè, êîëåêòèâí³ 
äîãîâîðè, óãîäè; äåðæàâíèé çàõèñò [2, ñ. 190]. 

Îòæå, â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèä³ëÿþòü ñåðåä óñ³õ âèä³â çàõèñòó òðóäî-
âèõ ïðàâ òàêèé ð³çíîâèä ÿê ³íäèâ³äóàëüíèé, ÿêèé ùå ïðèéíÿòî íàçèâàòè 
ñàìîçàõèñòîì. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî, ïîïðè òå, ùî öåé ñïîñ³á çàõèñò ñâî¿õ 
ïðàâ º íàéá³ëüø ïðèðîäíèì â ñèëó íàÿâíîñò³ ó ëþäèíè ³íñòèíêòó ñàìî-
çáåðåæåííÿ, âñå æ â òðóäîâîìó ïðàâ³ ìîæëèâ³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ îáãî-
âîðþºòüñÿ ëèøå îñòàíí³ì ÷àñîì. Cë³ä ïîãîäèòèñü ³ç ². Â. Ëàãóò³íîþ, ÿêà 
ñòâåðäæóº, ùî, â³äïîâ³äíî äî ñò. 55 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, êîæåí ìàº ïðàâî 
áóäü-ÿêèìè íå çàáîðîíåíèìè çàêîíîì çàñîáàìè çàõèùàòè ñâî¿ ïðàâà ³ ñâî-
áîäè â³ä ïîðóøåíü ³ ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿãàíü, âíàñë³äîê ÷îãî î÷åâèäíî, ùî 
Êîíñòèòóö³ºþ äåðæàâè âèçíàíî íåâ³ä’ºìíèì ïðàâî êîæíî¿ ëþäèíè çàõè-
ùàòè ñâî¿ ïðàâà âëàñíèìè ä³ÿìè çà óìîâè, ùî ñïîñ³á ñàìîçàõèñòó íå ìîæå 
áóòè âèêîðèñòàíèé ëèøå ó âèïàäêó éîãî çàáîðîíè çàêîíîì [3, ñ. 130]. 

Ïðàâîâà ïðèðîäà ñàìîçàõèñòó â ñèëó íåäîñòàòíüîãî âèâ÷åííÿ äàíîãî ïè-
òàííÿ íàðàç³ º äèñêóñ³ºþ â íàóêîâèõ êîëàõ. Ñàìîçàõèñò â³äíîñÿòü äî ôîðì, 
ñïîñîá³â, çàõîä³â çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ. ²ñíóº òàêîæ ³ òî÷êà çîðó, ùî 
ñàìîçàõèñò âçàãàë³ íå ìîæå áóòè ñàìîñò³éíèì ñïîñîáîì çàõèñòó, à º ëèøå 
äîïîì³æíèì ïðàâîì, ÿêå «çàñòîñîâóºòüñÿ ïîðÿä ³ç ñïîñîáàìè çàõèñòó ïðàâà 
òà ìàº íà ìåò³ ïåðåâàæíî óñóíóòè â³ðîã³äí³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè ïðàâîïî-
ðóøåííÿ íà ïåð³îä äî îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ ðîçá³æíîñòåé (â³äíîâëåííÿ 
ïîðóøåíîãî ïðàâà). Çì³ñò öüîãî ïðàâà ïîëÿãàº ó âèçíàíí³ çà îñîáîþ ïðà-
âà ïðèïèíèòè âèêîíàííÿ ðîáîòè (ùîäî ïðàö³âíèê³â) àáî ó â³äñòîðîíåíí³ 
ïðàö³âíèêà â³ä ðîáîòè ÷è â÷èíåíí³ ïåðåäáà÷åíèõ ñò. 127 ÊÇïÏ ä³é (ùîäî 
ðîáîòîäàâö³â). Ï³äñòàâàìè âèíèêíåííÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà ñàìîçàõèñò 
ìàþòü âèçíàâàòèñü òàê³ ïðàâîïîðóøåííÿ, âíàñë³äîê ÿêèõ ïðàö³âíèê âè-
ìóøåíèé âèêîíóâàòè îáîâ’ÿçêè, ÿê³ íå ïåðåäáà÷åí³ òðóäîâèì äîãîâîðîì ÷è 
çàêîíîäàâñòâîì ïðî ïðàöþ, àáî â óìîâàõ, ùî íå â³äïîâ³äàþòü òðóäîâîìó 
äîãîâîðó ÷è çàêîíîäàâñòâó ïðî ïðàöþ…», ïðè öüîìó «ïðàâî íà ñàìîñò³éí³ 
ä³¿ ç ìåòîþ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ìàº âèçíàâàòèñü çà âñ³ìà ó÷àñíèêàìè 
òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí» [4, ñ. 954]. Î. ª. Ñîí³í ïðîïîíóº íàçèâàòè ñàìî-
çàõèñò íå ñïîñîáîì çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ, à òàêèì òåðì³íîì ÿê «îïåðà-
òèâí³ ñàíêö³¿», ââàæàþ÷è éîãî ñâîºð³äíèì îïåðàòèâíèì çàõîäîì, ìåòîþ 
ÿêîãî º «óñóíåííÿ íàñë³äê³â ïîðóøåííÿ íà ÷àñ äî îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ 
ðîçá³æíîñòåé ì³æ ñòîðîíàìè òðóäîâîãî äîãîâîðó, äî â³äíîâëåííÿ ïîðóøå-
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íîãî ïðàâà. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ñàìîñò³éíèõ ä³é òà ³íøèõ ñïîñîá³â çàõèñòó 
òðóäîâèõ ïðàâ ôàêòè÷í³ â³äíîñèíè ñòîð³í íàáóâàþòü îçíàêè â³äïîâ³äíîñò³ 
çàêîíó òà ïðîäîâæóþòü ³ñíóâàòè» [4, ñ. 953]. 

Îñíîâíèì àðãóìåíòîì äîñë³äíèêà íà êîðèñòü òîãî, ùî ñàìîçàõèñò º äî-
ïîì³æíèì ïðàâîì òà îïåðàòèâíèì çàõîäîì, º òå, ùî «ùî ðåàë³çàö³ÿ ïðà-
âà íà ñàìîñò³éí³ ä³¿ íå ïîíîâëþº ïîðóøåí³ ïðàâà ïðàö³âíèêà, îñê³ëüêè 
ïðàö³âíèê íå ìàº ôàêòè÷íî¿ ìîæëèâîñò³ ñàìîñò³éíî óñóíóòè (ïðèïèíèòè) 
ïîðóøåííÿ, ÿêîãî ïðèïóñòèâñÿ ðîáîòîäàâåöü» [4, ñ. 952]. Ïðè öüîìó, íà 
äóìêó ª. Î. Ñîí³íà, «ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà ìàº íàñë³äêîì ëèøå óñóíåííÿ íàé-
áëèæ÷èõ íàñë³äê³â ïðàâîïîðóøåííÿ: ïðàö³âíèê, ÿêèé ðåàë³çóâàâ ïðàâî íà 
ñàìîçàõèñò, á³ëüøå íå ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì øê³äëèâèõ âèðîáíè÷èõ ôàê-
òîð³â; íå âèêîíóº ðîáîòó, ïðî ÿêó íå áóëî äîñÿãíóòî äîìîâëåí³ñòü ï³ä ÷àñ 
óêëàäåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó, àëå â³äïîâ³äíèé ðîçïîðÿä÷èé àêò ðîáîòî-
äàâöÿ çà òàêèõ óìîâ çáåð³ãàº ñâîþ ÷èíí³ñòü (÷è çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíèì 
ïèòàííÿ ïðî éîãî ÷èíí³ñòü), ùî îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü çâåðíåííÿ äî ñóäó 
ç ïîçîâîì ïðî âèçíàííÿ ïðàâà (ïðàâà ïðàö³âíèêà íå âèêîíóâàòè ïåâíó ðî-
áîòó; â³äñóòí³ñòü ïðàâà ðîáîòîäàâöÿ âèìàãàòè ¿¿ âèêîíàííÿ) ÷è ïðî îñêàð-
æåííÿ â³äïîâ³äíîãî àêòà» [4, ñ. 952]. 

Íå ìîæåìî ö³ëêîì ïîãîäèòèñü ³ç âèêëàäåíîþ òî÷êîþ çîðó, îñê³ëüêè 
ñàìîçàõèñò ÿê íåþðèñäèêö³éíà ôîðìà çàõèñòó íå ïîâèíåí ïåðåñë³äóâàòè 
ìåòó ïîíîâëåííÿ ïðàâ, ùî º ìîæëèâèìè ò³ëüêè çà óìîâè ó÷àñò³ óïîâíîâà-
æåíèõ îðãàí³â òà îñ³á, à éîãî ìåòîþ º ò³ëüêè óñóíåííÿ ïåðåøêîä ó ðåàë³çà-
ö³¿ íàëåæíèõ éîìó ïðàâ, çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ òàêèõ ïðàâ. 

Íà íàøó äóìêó, ïèòàííÿ ïðî âèçíà÷åííÿ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ñàìîçàõèñ-
òó ïîòðåáóº îáãîâîðåííÿ â íàóêîâèõ êîëàõ, íàðàç³ æ î÷åâèäíèì ïîñòàº 
àðãóìåíò íà êîðèñòü òîãî, ùî ÿê ïðàâî íà ñàìîñò³éí³ ä³¿ ç ìåòîþ çàõèñòó 
òðóäîâèõ ïðàâ, òàê ³ éîãî ðåàë³çàö³ÿ ïîòðåáóþòü ïðàâîâîãî âðåãóëþâàííÿ. 

Îòæå, ñàìîçàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ — öå àêòóàëüíå ÿâèùå â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ, ÿêå âêðàé ïîòðåáóº éîãî âðåãóëþâàííÿ íîðìàìè ïðàâà. Ñàìîçàõèñò 
º á³ëüø îïåðàòèâíîþ ðåàêö³ºþ íà ïîðóøåííÿ ïðàâ ÷è ïåðåøêîäæàííÿ â 
¿õí³é ðåàë³çàö³¿, í³æ çâåðíåííÿ äî ³íøèõ óïîâíîâàæåíèõ îðãàí³â. Ñàìî-
çàõèñò çä³éñíþºòüñÿ âëàñíèìè ñèëàìè îñîáàìè, ùî çàáåçïå÷óº âèð³øåííÿ 
êîíôë³êòó ì³æ ðîáîòîäàâöåì òà ïðàö³âíèêîì â ïðèâàòíîìó ðåæèì³ áåç âè-
íåñåííÿ éîãî íà çàãàëüíèé ðîçñóä òà çàëó÷åííÿ ³íøèõ îñ³á (ó ðàç³, ÿêùî ³ 
ä³¿ ïðàö³âíèêà, ³ ä³¿ ðîáîòîäàâöÿ ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ êîíôë³êòó). Çà-
õîäîì ñàìîçàõèñòó, ÿêèé ïåðåäáà÷åíèé ÷èííèì òðóäîâèì çàêîíîäàâñòâîì, 
º ïðàâî ïðàö³âíèêà â³äìîâèòèñÿ â³ä âèêîíàííÿ ðîáîòè ó âèïàäêàõ, ïåðåä-
áà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì. Íà íàøó äóìêó, ñóòí³ñòü ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ 
(ïðàâà, ÿêå º ãóìàí³ñòè÷íèì, ñïðàâåäëèâèì, ïîçèòèâíèì) â òîìó ³ ïîëÿãàº, 
ùîá çàõèñòèòè çàäåêëàðîâàí³ ïðàâà. Ó âèïàäêó, êîëè ðîáîòîäàâåöü çàòðè-
ìóº âèïëàòó çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ïåðåäáà÷åíà êðèì³íàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
äëÿ íüîãî. Îäíàê, ¿¿ íàñòàííÿ ³ç îäíî÷àñíèì âèíåñåííÿì ð³øåííÿ ñóäó ïðî 
ïðèìóñîâå ïîãàøåííÿ çàáîðãîâàíîñò³ ïî çàðîá³òí³é ïëàò³ â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ íà ïðàêòèö³ ìîæå áóòè äîñèòü ñèëüíî â³ääàëåíå ó ÷àñ³. Â òàêîìó âè-
ïàäêó ïðàö³âíèê îïèíÿºòüñÿ â óìîâàõ, êîëè, ç îäíîãî áîêó, â³í ïðîäîâæóº 
ïðàöþâàòè, àëå êîøò³â çà â³äïðàöüîâàí³ äí³ â³í íå îòðèìàâ, ç ³íøîãî — â³í 
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ìàº íà ÿê³ñü êîøòè æèòè, òà ïðè öüîìó ùå é ïîäàòè ïîçîâ äî ñóäó (çíîâó 
æ òàêè âèòðàòèâøè ïåâí³ êîøòè). Ðîáîòîäàâåöü æå îïèíÿºòüñÿ ó äîñòàòíüî 
âèã³äíèõ óìîâàõ: â³í íå îïëà÷óº ðîáîòó ïðàö³âíèêà, àëå ïðè öüîìó ³ íå 
âòðà÷àº ïðèáóòê³â, îñê³ëüêè ïðàö³âíèê ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè. Â äàíîìó 
ðàç³ òèì÷àñîâå ïðèçóïèíåííÿ ðîáîòè ³ç âèìîãîþ îïëàòè ïðàö³âíèêó òàêå 
ïðèçóïèíåííÿ ìîæå ä³éñíî áóòè ðåàëüíèì çàõîäîì ñàìîçàõèñòó êîíñòèòó-
ö³éíîãî òðóäîâîãî ïðàâà ïðàö³âíèêà íà çàðîá³òíó ïëàòó, ³ ïðè öüîìó â òà-
êîìó âèïàäêó öå áóäå ä³éñíî ñàíêö³ÿ äëÿ ðîáîòîäàâöÿ, ÿêà íå ïîâèííà âè-
÷³êóâàòè ð³øåííÿ ñóäó. ² ñàìå â òàêèé ñïîñ³á äåðæàâà ìîæå ïðîÿâèòè ñâîþ 
òóðáîòó ïðî ïðàö³âíèêà, âèÿâèòè ñâîþ ãóìàíí³ñòü òà çàñâ³ä÷èòè ïðèðîäó 
ïðàâà ÿê âèùîãî ðåãóëÿòîðà ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèíè. Âîäíî÷àñ, ñë³ä çàóâà-
æèòè, ùî çàñòîñóâàííÿ òàêîãî çàõîäó ñàìîçàõèñòó ïîòðåáóº éîãî äåòàëüíî¿ 
ðåãëàìåíòàö³¿ çàäëÿ ïîïåðåäæåííÿ âèïàäê³â éîãî çëîâæèâàííÿ. Ñàìå òîìó 
â íàóö³ âåäóòü ìîâó ïðî ìåæ³ òà îçíàêè ñàìîçàõèñòó. 

Îçíàêàìè ñàìîçàõèñòó ñë³ä ââàæàòè: 1) â÷èíåííÿ çàõîä³â ñàìîçàõèñòó 
ñàìîñò³éíèì ñèëàìè áåç çâåðíåííÿ äî óïîâíîâàæåíèõ íà þðèñäèêö³éíå âè-
ð³øåííÿ ñïîðó (êîíôë³êòó) îðãàí³â ÷è îñ³á; 2) â÷èíåííÿ çàõîä³â ñàìîçàõèñ-
òó ëèøå òàêèì ÷èíîì, ùîá íå ïîðóøóâàòè ïðàâ ³íøèõ îñ³á, íå ïîðóøóâàòè 
çàêîí òà íå ïîñÿãàòè íà ìîðàëüí³ çàñàäè ñóñï³ëüñòâà; 3) â³äïîâ³äí³ñòü â÷è-
íþâàíèõ ä³é ³ç ñàìîçàõèñòó ïðàâó, ÿêå ïîðóøóºòüñÿ, òà ìåò³ çàñòîñóâàííÿ 
òàêèõ çàõîä³â (çàäëÿ íåäîïóùåííÿ ïåðåâèùåííÿ ìåæ ñàìîçàõèñòó òà íå 
ïåðåòâîðèòè éîãî íà çàñ³á «ïîìñòè», çà ÿêèé çãîäîì äîâåäåòüñÿ íåñòè â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü); 4) îáîâ’ÿçêîâå ïîïåðåäæåííÿ ïðî çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â ñà-
ìîçàõèñòó êîíòðàãåíòà. 

Âèä³ëÿþòü ñàìîçàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ó êîëåêòèâí³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é 
ôîðì³. Ïðè öüîìó ï³ä êîëåêòèâíîþ ôîðìîþ ðîçóì³þòü ñòðàéê, ï³ä ÷àñ ÿêî-
ãî ïðàö³âíèêè âëàñíèìè ñèëàìè áåç çâåðíåííÿ äî óïîâíîâàæåíèõ þðèñ-
äèêö³éíèõ îðãàí³â íàìàãàþòüñÿ çàáåçïå÷èòè ðåàë³çàö³þ íàëåæíèõ ¿ì ïðàâ. 
Ó÷àñòü ð³çíèõ îðãàí³â ï³ä ÷àñ ñòðàéêó ìàº õàðàêòåð ïðåäñòàâíèöüêèõ ÷è 
ïðèìèðþâàëüíèõ, ùî ö³ëêîì â³äïîâ³äàº îçíàêàì ñàìîçàõèñòó. 

Ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà íà ñàìîçàõèñò ÿê â ³íäèâ³äóàëüí³é, òàê ³ êîëåêòèâí³é 
ôîðì³, îêðåìèìè êàòåãîð³ÿìè ïðàö³âíèê³â ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó. Çîêðåìà, 
äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ º îñîáëèâîþ êàòåãîð³þ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ç ìîìåíòó 
ïðèé íÿòòÿ íà äåðæàâíó ñëóæáó âñòóïàþòü â ñëóæáîâî-òðóäîâ³ â³äíîñèíè, 
ùî ðåãëàìåíòóþòüñÿ ÿê íîðìàìè àäì³í³ñòðàòèâíîãî ïðàâà — â ÷àñòèí³ 
ùîäî íåñåííÿ ñëóæáè òà âèêîíàííÿ ôóíêö³é äåðæàâè, òàê ³ íîðìàìè òðó-
äîâîãî ïðàâà — â ÷àñòèí³ âèíèêíåííÿ, ïðèïèíåííÿ âëàñíå òðóäîâèõ â³ä-
íîñèí ³ç äåðæàâíèìè ñëóæáîâöÿìè. Òàê, Ë. Â. Êîâàëü âèçíà÷àº ñëóæáîâöÿ 
ÿê ó÷àñíèêà ñïåöèô³÷íèõ ïðàâîâ³äíîñèí, îñê³ëüêè â³í âñòóïàº, ç îäíîãî 
áîêó, ó òðóäîâ³ ïðàâîâ³äíîñèíè, ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáèñòèì ïðîôåñ³éíèì ñòà-
íîâèùåì, òðóäîâèìè ïðàâàìè òà îáîâ’ÿçêàìè, ³ç ñàìèì ïðîöåñîì ïðàö³, 
à ç ³íøîãî áîêó — ó àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâ³, ïîâ’ÿçàí³ ç âèêîíàííÿì âè-
ìîã ñëóæáè, óïðàâë³íñüêèõ ôóíêö³é (âëàäîâ³äíîøåííÿ). ² íàãîëîøóº íà 
òîìó, ùî ñëóæáîâåöü — ñóá’ºêò ïîäâ³éíîãî (ïàðíîãî) ïðàâîâ³äíîøåííÿ [5, 
ñ. 46, 47]. Ñïåöèô³÷íîþ îçíàêîþ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíèõ ñëóæáîâ-
ö³â º òå, ùî âîíè ïðèçâàí³ âèêîíóâàòè çàâäàííÿ òà ôóíêö³¿ äåðæàâè. Ñàìå 
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òîìó ïîðÿäîê âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí ³ç íèìè, ïðèïèíåííÿ òà 
ïåðåá³ãó öèõ â³äíîñèí ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. 

Ñïåöèô³êîþ ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â ñàìîçàõèñòó äåðæàâíèìè ñëóæáîâöÿìè 
º òå, ùî äåðæàâíèé ñëóæáîâåöü ó ðàç³ íåçãîäè ³ç ïåâíèì ð³øåííÿì íà-
÷àëüíèêà (çíîâó æ òàêè â³í íå º ðîáîòîäàâöåì äëÿ äåðæàâíîãî ñëóæáîâöÿ, 
à îòæå, ìîâà ïðî ñàìîçàõèñò â ïðÿìîìó ñìèñë³ âåñòèñÿ íå ìîæå) ìîæå 
çâåðíóòèñÿ äî âèùåñòîÿùîãî íà÷àëüíèêà çàäëÿ éîãî ðîç’ÿñíåííÿ ÷è â³ä-
ì³íè. Âîäíî÷àñ, äåðæàâíèé ñëóæáîâåöü ìîæå â³äìîâèòèñü â³ä âèêîíàííÿ 
äîðó÷åíî¿ ðîáîòè, ÿêà º ÿâíî ïðîòèïðàâíîþ òà ïîðóøóº çàêîí. Â öüîìó 
âèïàäêó íàâ³òü º çâ³ëüíåííÿ â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáè, ÿêà 
â³äìîâèëàñÿ âèêîíóâàòè ÿâíî çëî÷èííèé íàêàç àáî ðîçïîðÿäæåííÿ. 

Îòæå, äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ îáìåæåí³ ó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ñàìîçàõèñò. 
Âîäíî÷àñ, íà äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â ðîçïîâñþäæóþòüñÿ íîðìè òðóäîâîãî 
çàêîíîäàâñòâà, à îòæå, ³ òðóäîâ³ ïðàâà, ïåðåäáà÷åí³ íèì. Ñåðåä òàêèõ ñë³ä 
íàçâàòè ³ ïðàâî íà â³äïóñòêó, ³ ïðàâî íà áåçïå÷í³ òà çäîðîâ³ óìîâè ïðàö³, 
³ ïðàâî íà çàðîá³òíó ïëàòó òîùî. Â³äòàê, ïðàâî íà â³äìîâó â³ä âèêîíàí-
íÿ ðîáîòè (â äàíîìó âèïàäêó — äîðó÷åííÿ, íàêàçó), ÿêà çä³éñíþºòüñÿ â 
óìîâàõ íåäîäåðæàííÿ íîðì ç îõîðîíè ïðàö³ çàëèøàºòüñÿ çà äåðæàâíèì 
ñëóæáîâöåì, îäíàê ³ç ò³ºþ â³äì³íí³ñòþ, ùî éîãî ðåàë³çàö³ÿ ìàº â³äáóâà-
òèñü â òàêèõ óìîâàõ, êîëè íå ïîðóøóþòüñÿ ³íòåðåñè äåðæàâè. Çâ³äñè, 
äåðæàâí³ ñëóæáîâö³ âñå æ òàêè íàä³ëåí³ ïðàâîì íà ñàìîçàõèñò íà çà-
ãàëüíèõ ï³äñòàâàõ (ñò. 55 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè), àëå éîãî ðåàë³çàö³ÿ ìàº 
îáìåæóâàòèñÿ òàêîþ âèìîãîþ ÿê äîòðèìàííÿ ³íòåðåñ³â äåðæàâè. Òàêà 
âèìîãà ìàº áóòè îá’ºêòèâíîþ ³ íå ñòàâàòè ï³äñòàâîþ äëÿ çëîâæèâàííÿ ç 
áîêó äåðæàâè. 

Ï³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä âêàçàòè, ùî ñàìîçàõèñò â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðîçâè-
òêó ðèíêîâèõ â³äíîñèí â Óêðà¿íè º âêðàé àêòóàëüíèì çàõîäîì çàõèñòó 
òðóäîâèõ ïðàâ, ÿêèé ïîòðåáóº éîãî íàëåæíîãî ïðàâîâîãî âðåãóëþâàííÿ â 
íîâîìó ÒÊ Óêðà¿íè. Ïðè öüîìó ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàêð³ïëåííÿ ïðàâà 
íà ñàìîçàõèñò ìàº â³äáóâàòèñü çà âñ³ìà ïðàö³âíèêàìè. Îäíàê ðåàë³çà-
ö³ÿ äàíîãî ïðàâà äåÿêèìè êàòåãîð³ÿìè ïðàö³âíèê³â ìîæå ï³äïàäàòè ï³ä 
ïåâí³ îáìåæåííÿ. Çîêðåìà, ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà íà ñàìîçàõèñò äåðæàâíèìè 
ñëóæáîâöÿìè ìîæå â³äáóâàòèñü ëèøå â òîìó ðàç³, ÿêùî ä³¿ äåðæàâíîãî 
ñëóæáîâöÿ íå ìîæóòü çàøêîäèòè íàö³îíàëüíèì ³íòåðåñàì òà ³íòåðåñàì 
äåðæàâè. 
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INDIVIDUAL DEFENCE OF LABOUR RIGHTS OF CIVIL SERVANTS

Summary 
Articles are sanctified to civil servants determination of features of realization of 

right on the self-defence of labour rights for such special category of workers as civil 
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