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ÇÌ²ÑÒ ÑÂÎÁÎÄÈ ÄÎÃÎÂÎÐÓ Â ÒÐÓÄÎÂÎÌÓ ÏÐÀÂ² 

Àíàë³çóºòüñÿ ïîíÿòòÿ ñâîáîäè â ïðàâ³, ç’ÿñîâóºòüñÿ ¿¿ ñóòí³ñòü. Â³äçíà÷à-
ºòüñÿ, ùî â òðóäîâîìó ïðàâ³ ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó º ïîõ³äíèì â³ä àíà-
ëîã³÷íîãî ïðèíöèïó â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³, àëå ö³ ïîíÿòòÿ òà ¿õ ðåàë³çàö³ÿ º 
íå òîòîæíèìè, ùî çóìîâëþºòüñÿ õàðàêòåðíèìè â³äì³ííîñòÿìè ó ãàëóçÿõ 
ïðàâà. Ðîçêðèâàºòüñÿ çì³ñò ïðèíöèïó ñâîáîäè äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñâîáîäà, äîãîâ³ð, òðóäîâ³ â³äíîñèíè. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ çì³ñòó ñâîáîäè äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³. Àê-
òóàëüí³ñòü îáðàíî¿ òåìè º î÷åâèäíîþ ç îãëÿäó íà äâà ÷èííèêè: ïî-ïåðøå, 
ïåðåõ³ä äî íîâèõ ðèíêîâèõ çàñàä çóìîâèâ çì³ùåííÿ àêöåíò³â ç êîìàíäíî-
àäì³í³ñòðàòèâíîãî óïðàâë³ííÿ òðóäîâèìè â³äíîñèíàìè íà äîãîâ³ðí³, à ïî-
äðóãå, íà ïîðÿäêó äåííîìó ñòî¿òü ïðèéíÿòòÿ íîâîãî Òðóäîâîãî êîäåêñó, 
ÿêèé ïîâèíåí áóäå ðåàëüíî â³äîáðàæàòè ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ â ðåãóëþâàíí³ 
òðóäîâèõ â³äíîñèí, à â³äòàê, çàáåçïå÷óâàòè ò³ îñíîâí³ çàñàäè, ùî ñüîãîä-
í³ âæå ïðèòàìàíí³ òðóäîâîìó ïðàâó, àëå ³ç íåîáõ³äíèì çàõèñòîì ïðàâ òà 
³íòåðåñ³â ïðàö³âíèê³â ³ çàáåçïå÷åííÿì ïðàâ ðîáîòîäàâö³â. Â³äòàê, ñüîãîäí³ 
ïîòðåáóºòüñÿ äåòàëüíå âèâ÷åííÿ òà ïåðåãëÿä äåÿêèõ óñòàëåíèõ ïîãëÿä³â íà 
ìåòîäè ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí. Ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó º îä-
íèì ³ç òàêèõ ñóòòºâèõ ïèòàíü, ÿêèé âèìàãàº ïåðåîñìèñëåííÿ. Ñïðèÿòèìå 
äîñÿãíåííþ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè â ïðîöåñ³ íàóêîâîãî ïîøóêó çâåðíåííÿ äî 
ñóì³æíèõ ãàëóçåé ïðàâà, àíàë³ç òî÷îê çîðó ñïåö³àë³ñò³â, íàóêîâö³â ç öüî-
ãî ïèòàííÿ (Ñ. Ñ. Àëºêñººâ, Ñ. Ì. Áåðâåíî, Ñ. Â. Âèøíîâåöüêà, ². Â. Çóá, 
Ñ. Äîáðÿíñüêèé, Ë. Î. Çîëîòóõ³íà, Ì. ². ²íøèí, Î. ß. Ëàâð³â, Ñ. Ì. Ïðè-
ëèïêî, Ï. Ì. Ðàá³íîâè÷, Â. Ã. Ðîòàíü, Á. Ñ. Ñòè÷èíñüêèé, Ì. ². Õàâðî-
íþê, Í. Ì. Õóòîðÿí, Î. Ì. ßðîøåíêî), âèâ÷åííÿ ïîëîæåíü íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ àêò³â. 

Äîãîâ³ð çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ ÿâëÿº ñîáîþ óçãîäæåííÿ âîë³ éîãî ñòîð³í. 
Ñàìå òîìó â íàóêîâ³é þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ çàçíà÷àºòüñÿ, ùî «äîãîâ³ðíà 
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ôîðìà çàëó÷åííÿ äî ïðàö³ — åëåìåíò äåìîêðàò³¿, íàéá³ëüø ïîâíî îïîñå-
ðåäêîâóº ïðèíöèï ñâîáîäè ïðàö³, òîáòî ñâîáîäó â âèáîð³ ïðîôåñ³¿, ðîäó çà-
íÿòü òà çàñòîñóâàííÿ ñâî¿õ çä³áíîñòåé» [1, ñ. 148]. Ë. Î. Çîëîòóõ³íà ç öüîãî 
ïðèâîäó â³äçíà÷àº: «ïðèíöèï ñâîáîäè ïðàö³ çíàõîäèòü ñâîº ïðîäîâæåííÿ 
é êîíêðåòèçàö³þ â ïðèíöèï³ ñâîáîäè òðóäîâîãî äîãîâîðó, ÿêèé ïîâèíåí 
ïðèíåñòè âçàºìíó âèãîäó ñòîðîíàì òðóäîâîãî äîãîâîðó» [2, ñ. 9]. Îòæå, 
îñê³ëüêè ïåðåâàæíî ï³äñòàâîþ âèíèêíåííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí º òðóäîâèé 
äîãîâ³ð, òî ³ â³äáèòòÿ òà ðåàë³çàö³ÿ ïðèíöèïó ñâîáîäè ïðàö³ çíàõîäèòü ñâîº 
âèðàæåííÿ ó ñâîáîä³ äîãîâîðó. 

Ñâîáîäà ïðàö³ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïðàâî íà ïðàöþ, ÿêó êîæåí îáèðàº àáî 
íà ÿêó â³ëüíî ïîãîäæóºòüñÿ. Çã³äíî ³ç ñò. 2 Êîäåêñó Çàêîí³â ïðî ïðàöþ 
Óêðà¿íè, ïðàâî ãðîìàäÿí Óêðà¿íè íà ïðàöþ, òîáòî íà îäåðæàííÿ ðîáîòè 
ç îïëàòîþ ïðàö³ íå íèæ÷å âñòàíîâëåíîãî äåðæàâîþ ì³í³ìàëüíîãî ðîçì³-
ðó, — âêëþ÷àþ÷è ïðàâî íà â³ëüíèé âèá³ð ïðîôåñ³¿, ðîäó çàíÿòü ³ ðîáî-
òè, çàáåçïå÷óºòüñÿ äåðæàâîþ. Äåðæàâà ñòâîðþº óìîâè äëÿ åôåêòèâíî¿ çà-
éíÿòîñò³ íàñåëåííÿ, ñïðèÿº ïðàöåâëàøòóâàííþ, ï³äãîòîâö³ ³ ï³äâèùåííþ 
òðóäîâî¿ êâàë³ô³êàö³¿, à çà íåîáõ³äíîñò³ çàáåçïå÷óº ïåðåï³äãîòîâêó îñ³á, 
âèâ³ëüíþâàíèõ ó ðåçóëüòàò³ ïåðåõîäó äî ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè [3]. Òîáòî ëþ-
äèíà ìîæå â³ëüíî âèáèðàòè âèä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ð³ä çàíÿòü, ïðîôåñ³þ, 
ñïåö³àëüí³ñòü. Âîíà ìîæå ïðàöþâàòè ÿê çà íàéìîì, òîáòî áóòè íàéìàíèì 
ïðàö³âíèêîì, òàê ³ ñàìîñò³éíî çàáåçïå÷óâàòè ñåáå ðîáîòîþ øëÿõîì çàéíÿò-
òÿ ï³äïðèºìíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ ÷è ðîáîòîþ íà ï³äñòàâ³ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ 
äîãîâîð³â. Â³ëüíå îáðàííÿ ïðàö³ òà â³ëüíå ïîãîäæåííÿ íà íå¿ îçíà÷àº, ùî 
ò³ëüêè ñàì³é îñîá³ íàëåæèòü âèíÿòêîâå ïðàâî ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâî¿ìè çä³-
áíîñòÿìè òà âì³ííÿìè çà ñâî¿ì âëàñíèì áàæàííÿì, óïîäîáàííÿìè òà â³äïî-
â³äíî äî ñôîðìîâàíîãî ó íå¿ ñâ³òîãëÿäó. Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä ðîçóì³òè, ùî ñâî-
áîäà ïðàö³ íå îçíà÷àº îáîâ’ÿçîê äåðæàâè ðåàëüíî çàáåçïå÷èòè êîæíó îñîáó 
ðîáîòîþ. Óêëàäà÷³ êîìåíòîâàíîãî Êîäåêñó çàêîí³â ïðî ïðàöþ Â. Ã. Ðîòàíü, 
². Â. Çóá, Á. Ñ. Ñòè÷èíñüêèé âêàçóþòü, ùî ñò. 43 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè 
ïðàâî íà ïðàöþ òðàêòóº ÿê ìîæëèâ³ñòü çàðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ ïðàöåþ, 
ÿêó ãðîìàäÿíèí â³ëüíî âèáèðàº àáî íà ÿêó â³ëüíî ïîãîäæóºòüñÿ. Ãàðàíò³é 
ùîäî ïåðåòâîðåííÿ ìîæëèâîñò³ (çàðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ) ó ä³éñí³ñòü Êîí-
ñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè 1996 ðîêó íå ì³ñòèòü. Îòæå, ñüîãîäí³ äåðæàâà íå çàáåç-
ïå÷óº ïðàâà íà îäåðæàííÿ ðîáîòè, à ëèøå ïðîãîëîøóº ïðàâî íà ïðàöþ ÿê 
ìîæëèâ³ñòü çàðîáëÿòè. Âèçíàííÿ òàêî¿ ìîæëèâîñò³ â ñò. 43 Êîíñòèòóö³¿ 
íå ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ ïðåä’ÿâëåííÿ ïîçîâó äî ñóäó ïðî íàäàííÿ ðî-
áîòè, ÿêùî ò³ëüêè äåðæàâíèì îðãàíîì àáî âëàñíèêîì íå ïîðóøåí³ ÿê³ñü 
á³ëüø êîíêðåòí³ îáîâ’ÿçêè ùîäî íåäîïóùåííÿ äèñêðèì³íàö³¿, ïðèéíÿòòÿ 
íà ðîáîòó, íàäàííÿ ðîáîòè òà îïëàòè ïðàö³ êîíêðåòíî¿ îñîáè. Íå º òàêîþ 
ï³äñòàâîþ ³ ñò. 2 Êîäåêñó Çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè [4, ñ. 14]. Çâ³äñè, 
ñâîáîäà ïðàö³ îçíà÷àº ëèøå ìîæëèâ³ñòü îñîáè ñàìîñò³éíî îáèðàòè äëÿ ñåáå 
ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ, ìîæëèâ³ñòü îáèðàòè âèä ä³ÿëüíîñò³, ì³ñ-
öå ðîáîòè, òîùî. 

Òàêîæ â³äïîâ³äíî äî Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ñâîáîäà ïðàö³ îçíà÷àº ïðàâî 
ïðàö³âíèê³â îá’ºäíóâàòèñÿ äëÿ çàõèñòó ñâî¿õ ³íòåðåñ³â, ñòðàéêó, ïðàâî âè-
êîðèñòàííÿ ð³çíèõ ñïîñîá³â òà çàñîá³â çàõèñòó ñâî¿õ òðóäîâèõ òà ³íøèõ 
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ïðàâ, ïðàâî çâåðòàòèñÿ çà äîïîìîãîþ äî äåðæàâè ùîäî ïðàöåâëàøòóâàííÿ, 
òîùî. Ðåàë³çàö³ÿ ïðèíöèïó ñâîáîäè ïðàö³ ï³äêð³ïëþºòüñÿ çàáîðîíîþ ïðè-
ìóñîâî¿ ïðàö³. Ó ñò. 2 Êîíâåíö³¿ ÌÎÏ ¹ 29 (1930 ð.) «Ïðî ïðèìóñîâó ÷è 
îáîâ’ÿçêîâó ïðàöþ» äàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ îáîâ’ÿçêîâî¿ ÷è ïðèìóñîâî¿ ïðàö³, 
ï³ä ÿêîþ ñë³ä ðîçóì³òè áóäü-ÿêó ðîáîòó ÷è ñëóæáó, ùî ¿¿ âèìàãàþòü â³ä 
áóäü-ÿêî¿ îñîáè ï³ä çàãðîçîþ ÿêîãî-íåáóäü ïîêàðàííÿ ³ äëÿ ÿêî¿ öÿ îñî-
áà íå çàïðîïîíóâàëà äîáðîâ³ëüíî ñâî¿õ ïîñëóã [5, ñ. 88–95]. Ó ï. 2 ö³º¿ æ 
ñòàòò³ äàºòüñÿ âè÷åðïíèé ïåðåë³ê ðîá³ò ³ ñëóæáè, âèêîíàííÿ ÿêèõ íå ââà-
æàºòüñÿ ïðèìóñîâîþ ÷è îáîâ’ÿçêîâîþ ïðàöåþ. Òàêîæ â äàí³é Êîíâåíö³¿ 
â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî äåðæàâè-÷ëåíè ÌÎÏ ó íàéêîðîòøèé òåðì³í çîáîâ’ÿçàí³ 
ïðèïèíèòè çàñòîñóâàííÿ ïðèìóñîâî¿ ÷è îáîâ’ÿçêîâî¿ ïðàö³. Â³äì³òèìî, ùî 
ïîð³âíþþ÷è íàäàíå â ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ïîíÿòòÿ ïðèìó-
ñîâî¿ ïðàö³ òà ïåðåë³ê òèõ ôîðì ïðàö³, ÿê³ íå ìîæóòü ââàæàòèñÿ ïðèìóñî-
âîþ, ùî íàäàíèé â Êîíâåíö³¿, âèçíà÷åííÿ ðîáîòè, ÿêà íå ââàæàºòüñÿ ïðè-
ìóñîâîþ ïðàöåþ, çã³äíî ³ç ïðîåêòîì âêëþ÷àº â³éñüêîâó òà àëüòåðíàòèâíó 
ñëóæáó, ÿêùî ðîáîòà ìàº ñóòî â³éñüêîâèé ÷è ñëóæáîâèé õàðàêòåð. Â òîé 
æå ÷àñ â Êîíâåíö³¿ ìîâà éäå ò³ëüêè ïðî â³éñüêîâó ñëóæáó, ùî ìàº ñóòî â³é-
ñüêîâèé õàðàêòåð, à íå ñëóæáîâèé. Òàêèì ÷èíîì, ïðîåêò ðîçøèðþº îáñÿã 
äîïóñòèìèõ âèïàäê³â çàñòîñóâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî¿ ïðàö³. 

Îòæå, ñâîáîäà äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³ ìîæå âèðàæàòèñÿ ó ôîðì³ 
ñâîáîäè óêëàäåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó ³ç âèíÿòêîâèì ïðàâîì îñîáè â³ëüíî 
ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè òà âì³ííÿìè, à â³äòàê, óêëàäàòè òðó-
äîâèé äîãîâ³ð, äàþ÷è çãîäó íà áóäü-ÿêó ðîáîòó, ùî â³äïîâ³äàº ¿¿ áàæàííÿì. 
Âîäíî÷àñ òàêå òðàêòóâàííÿ ñâîáîäè äîãîâîðó áóäå íåïîâíèì òà îäíîá³÷-
íèì, îñê³ëüêè, âèâ÷àþ÷è ñâîáîäó äîãîâîðó ÿê îäíó ³ç çàñàä äîãîâ³ðíîãî 
ðåãóëþâàííÿ ïðàö³, ñë³ä îäðàçó æ â³äì³òèòè, ùî òðóäîâå ïðàâî ìàº ñâî¿ìè 
âèòîêàìè öèâ³ëüíå ïðàâî ³ ùî ñâîáîäà äîãîâîðó, ïî-ïåðøå, º ïðèíöèïîì 
öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ³, ïî-äðóãå, ñàìà ³äåÿ ñâîáîäè º áàçèñíîþ äëÿ âñüîãî ïðà-
âà òà ïðàâîâèõ ó÷åíü. 

Â ïðàâîâ³é íàóö³ çàçâè÷àé ãîâîðÿòü ïðî íåãàòèâíó òà ïîçèòèâíó ñâî-
áîäó. Íåãàòèâíà ñâîáîäà îçíà÷àº «ñâîáîäó â³ä ÷îãîñü àáî â³ä êîãîñü». Ïðî 
òàêó ñâîáîäó ãîâîðÿòü ïðè ðîçãëÿä³ â³ëüíîãî ñòàíó ³íäèâ³äà ó ñåíñ³ ñàìî-
ñò³éíîñò³ éîãî áóòòÿ, íåçàëåæíîñò³ éîãî ä³é â³ä ïðèìóñîâèõ âïëèâ³â ççîâí³ 
àáî â³äñóòíîñò³ ïåðåïîí íà øëÿõó äîñÿãíåííÿ äàíîþ îñîáîþ âëàñíèõ ö³ëåé. 
Íà â³äì³íó â³ä íåãàòèâíî¿ ñâîáîäè, ïîçèòèâíà îçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ³íäèâ³-
äà â÷èíÿòè ïîçèòèâí³ ä³¿ ó âëàñíèõ ³íòåðåñàõ, ³ òàêå ïîíÿòòÿ ïåðåäáà÷àº 
ïåâíå ³íäèâ³äóàëüíå äîìàãàííÿ ÿêèõîñü ä³é ÷è áëàã. Ó çàõ³äí³é íàóêîâ³é 
ë³òåðàòóð³ ÷àñòî ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî «ì³æ íåãàòèâíîþ òà ïîçèòèâíîþ ñòî-
ðîíàìè ñâîáîäè ³ñíóþòü äîñèòü íåïðîñò³, íàïðóæåí³ é íàâ³òü êîíòðàñòí³ 
â³äíîñèíè. Òîé, õòî áàæàº áóòè àáñîëþòíî íåçàëåæíèì â³ä ³íøèõ, øèðîêî 
êîðèñòóâàòèñÿ ïëîäàìè íåãàòèâíî¿ ñâîáîäè, ïîâèíåí îáìåæóâàòè ñåáå àáî 
é íàâ³òü â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ìîæëèâîñòåé òà ïåðñïåêòèâ, ùî âèïëèâàþòü ³ç 
ïîçèòèâíîãî ðîçóì³ííÿ ñâîáîäè» [6, ñ. 87]. 

Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè ó ñò. 29 âèçíàíî ïðàâî êîæíî¿ ëþäèíè íà ñâîáî-
äó. Ïðàâî íà ñâîáîäó (àáî âëàñíå ñâîáîäà) — öå ìîæëèâ³ñòü ëþäèíè áóòè 
íåçàëåæíîþ â³ä ³íøèõ ëþäåé, â³ëüíî çä³éñíþâàòè ïåðåäáà÷åí³ Êîíñòèòóö³-
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ºþ ³ çàêîíàìè Óêðà¿íè ïðàâà, ïðîÿâëÿòè ñâîþ âîëþ ó ñâî¿õ âèñëîâëþâàí-
íÿõ, â÷èíêàõ ³ ä³ÿëüíîñò³ çã³äíî ç âëàñíèìè ñâ³òîãëÿäíèìè óÿâëåííÿìè òà 
ïåðåêîíàííÿìè áåç áóäü-ÿêèõ îáìåæåíü, ÿêùî òàê³ îáìåæåííÿ ïðÿìî íå 
ïåðåäáà÷åí³ Êîíñòèòóö³ºþ ³ çàêîíàìè Óêðà¿íè. Ñâîáîäà ïîëÿãàº ³ â òîìó, 
ùî ò³ëüêè â³ä âëàñíî¿ âîë³ ëþäèíè çàëåæèòü, ÷è îáìåæóâàòè ¿é ñâî¿ ä³¿ òà-
êîæ íîðìàìè ìîðàë³, ðåë³ã³éíèìè àáî êîðïîðàòèâíèìè íîðìàìè. Ïðàâî íà 
ñâîáîäó òà ³ñíóâàííÿ ãàðàíò³é, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîãî ðåàë³çóâàòè, íàéá³ëüø 
òî÷íî õàðàêòåðèçóº äåðæàâó ÿê ïðàâîâó àáî æ òîòàë³òàðíó [7, ñ. 121]. 
Ï. Ì. Ðàá³íîâè÷ òà Ì. ². Õàðâîíþê ñïðàâåäëèâî âèçíà÷àþòü ïðàâî íà ñâî-
áîäó ÷åðåç îñíîâí³ ïîñòóëàòè ë³áåðàëüíîãî ï³äõîäó äî ïðàâ ëþäèíè: êîæíà 
ëþäèíà â³ëüíà â³ä íàðîäæåííÿ; âîíà ìîæå ðîáèòè óñå, ùî íå çàâäàº øêîäè 
³íøîìó; ì³ðîþ ñâîáîäè º çàêîíè äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè, ÿê³ ³ âèçíà÷àþòü 
¿¿ ìåæ³; ïðàâà, ïåðåë³÷åí³ ó Êîíñòèòóö³¿ ³ çàêîíàõ Óêðà¿íè, ÷èííèõ ì³æ-
íàðîäíèõ äîãîâîðàõ, íå âè÷åðïóþòü çì³ñòó ñâîáîäè; îáìåæåííÿ öèõ ïðàâ 
ìîæëèâå ëèøå äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè çàãàëüíîãî áëàãà. 

Îòæå, ñâîáîäà ÿê îñíîâíèé ïðèíöèï ïðàâà â êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ ñâîáî-
äè äîãîâîðó îçíà÷àº áàçèñíó çàñàäó äîãîâ³ðíîãî ðåãóëþâàííÿ, ùî ïîëÿãàº 
â ìîæëèâîñò³ ëþäèíè â÷èíÿòè ä³¿ ïî óêëàäåííþ äîãîâîðó àáî â³äìîâëÿ-
òèñÿ â³ä éîãî óêëàäåííÿ, ïðîÿâëÿþ÷è òàêèì ÷èíîì ñâîþ âîëþ çã³äíî ç 
âëàñíèìè ñâ³òîãëÿäíèìè óÿâëåííÿìè òà ïåðåêîíàííÿìè áåç áóäü-ÿêèõ îá-
ìåæåíü, ÿêùî òàê³ îáìåæåííÿ ïðÿìî íå ïåðåäáà÷åí³ Êîíñòèòóö³ºþ ³ çà-
êîíàìè Óêðà¿íè. 

Çì³ñòîì ñâîáîäè äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³ º: 
1) ñâîáîäà óêëàäåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó, ùî ðåàë³çóºòüñÿ øëÿõîì çàáî-

ðîíè ïðèìóñîâî¿ ïðàö³, à îòæå ³ ïðèìóñîâîãî óêëàäåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó 
÷è ïðèìóøóâàííÿ äî ðîáîòè âçàãàë³. Âîäíî÷àñ, â çàêîíîäàâ÷îìó ïîðÿäêó 
ìîæóòü âñòàíîâëþâàòèñÿ âèíÿòêè ³ç öüîãî ïðàâèëà, ïðèì³ðîì, ïðèìóøó-
âàííÿ äî ðîáîòè âíàñë³äîê íåîáõ³äíîñò³ â³äáóòè âèïðàâí³ ðîáîòè çà ð³øåí-
íÿì ñóäó. Â³äì³íí³ñòþ ñâîáîäè óêëàäåííÿ äîãîâîðó â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ òà 
â òðóäîâîìó º â³äñóòí³ñòü â îñòàííüîìó çàáîðîíè íà óêëàäåííÿ òðóäîâîãî 
äîãîâîðó ³íøîþ îñîáîþ, à íå ïðàö³âíèêîì: ä³þ÷å òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî 
íå ì³ñòèòü í³ÿêèõ ñïåö³àëüíèõ çàáîðîí ùîäî öüîãî, íàäàþ÷è òàêèì ÷èíîì 
ìîæëèâ³ñòü ïðàö³âíèêàì ïðàöåâëàøòîâóâàòèñÿ ÷åðåç ïîñåðåäíèê³â; 

2) ñâîáîäà âèáîðó õàðàêòåðó äîãîâîðó, ùî óêëàäàºòüñÿ, îçíà÷àº, ùî ñòî-
ðîíè ñàì³ äëÿ ñåáå âèð³øóþòü, ÿêèé ñàìå äîãîâ³ð ¿ì óêëàäàòè. Ñóòòºâîþ 
óìîâîþ, ùî ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ñâîáîäó îáðàííÿ õàðàêòåðó äîãî-
âîðó, º éîãî ñòðîê. Õî÷à é òóò çàêîíîäàâñòâî âñòàíîâëþº ïåâí³ îáìåæåííÿ ³ 
íàìàãàºòüñÿ óáåçïå÷èòè ïðàö³âíèê³â â³ä íàâ’ÿçóâàííÿ óêëàäåííÿ ñòðîêîâîãî 
òðóäîâîãî äîãîâîðó øëÿõîì âèçíà÷åííÿ â ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó ÷³òêîãî 
ïåðåë³êó âèïàäê³â, êîëè ìîæå óêëàäàòèñÿ ñòðîêîâèé òðóäîâèé äîãîâ³ð; 

3) ñâîáîäà ó âèáîð³ êîíòðàãåíòà çà äîãîâîðîì â òðóäîâîìó ïðàâ³. Ðåàë³-
çîâóºòüñÿ øëÿõîì íàäàííÿ ïðàö³âíèêó ïðàâà ñàìîñò³éíî îáèðàòè ñîá³ ðî-
áîòîäàâöÿ ç-ïîì³æ ³ñíóþ÷èõ ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³, âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ôîðì 
çàéíÿòîñò³. Äàíå ïðàâî îáìåæóºòüñÿ âñòàíîâëåííÿì âèìîã äî ïðàö³âíèê³â 
â ïåâíèõ âèïàäêàõ, êîëè ðîáîòà ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ âì³íü, çíàíü, íàâè-
÷îê ÷è ÿêîñòåé õàðàêòåðó, ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ; 
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4) ñâîáîäà ó âèáîð³ óìîâ äîãîâîðó, ùî îçíà÷àº, ùî ñòîðîíè íà âëàñíèé 
ðîçñóä âèçíà÷àþòü çì³ñò öüîãî äîãîâîðó, ôîðìóþòü êîíêðåòí³ óìîâè òîùî. 
Òàêà ñâîáîäà òàêîæ íå º áåçìåæíîþ, îñê³ëüêè óìîâè äîãîâîð³â íå ìîæóòü 
áóòè ñâàâ³ëüíèìè: âîíè îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè âèçíà÷åíèì â çà-
êîíîäàâñòâ³ âèìîãàì òà çàáåçïå÷óâàòè ùîíàéìåíøå ì³í³ìàëüí³ ãàðàíò³¿ 
ïðàö³âíèêàì; 

5) â³ëüíèé âèÿâ âîë³ îñîáè íà âñòóï ó äîãîâ³ðí³ â³äíîñèíè, ùî îáóìîâ-
ëþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ âëàñíî¿ âîë³ ó ñòîð³í òðóäîâèõ â³äíîñèí òà ìîæëèâîñò³ 
¿¿ ïðîÿâëÿòè ï³ä ÷àñ óêëàäàííÿ äîãîâîðó. 

Îñîáëèâ³ñòþ óêëàäåííÿ äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³ º òå, ùî â áóäü-
ÿêîìó ðàç³ óêëàäåííÿ äîãîâîðó îá’ºäíóº âîëåâèÿâëåííÿ òà âîëþ, çàêîí 
ïðè öüîìó âèçíà÷àº ºäí³ñòü âîë³ òà ¿¿ ïðîÿâó. Â³äòàê, âîëÿ ïðè óêëàäåíí³ 
äîãîâîðó â òðóäîâîìó ïðàâ³ ïîâí³ñòþ âèðàæàºòüñÿ çîâí³øíüî øëÿõîì çà-
çíà÷åííÿ âñ³õ ³ñòîòíèõ óìîâ. Âîëÿ ñòîð³í â òðóäîâîìó ïðàâ³ º ñóì³ñíîþ, 
çàêîíîì âèçíà÷àºòüñÿ ºäí³ñòü âîë³ òà âîëåâèÿâëåííÿ. Îäíàê, òàêà ºäí³ñòü 
íå ïîâèííà ðîçïîâñþäæóâàòèñÿ íà çì³íó òà ïðèïèíåííÿ òðóäîâîãî äîãî-
âîðó, îñê³ëüêè â òàêîìó ðàç³, ÿê äîâåäåíî ïðàêòèêîþ, íå çàâæäè â ñó÷àñ-
íèõ óìîâàõ ïåðåõîäó äî ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè, íåñòàá³ëüíîñò³ åêîíîì³÷íî¿ 
ñèòóàö³¿ òà íåçàõèùåíîñò³ ïðàö³âíèêà, éîãî âîëÿ òà âîëåâèÿâëåííÿ çá³-
ãàþòüñÿ. Çîêðåìà, çì³íà óìîâ äîãîâîðó ìàº ï³äòâåðäæóâàòèñÿ ïèñüìîâîþ 
çãîäîþ îáîõ ñòîð³í íà òàê³ çì³íè. Ïðèïèíåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó òàêîæ 
íå çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñâîáîäîþ âîëåâèÿâëåííÿ. Ïðè÷îìó ñüîãîä-
í³ íàÿâí³ñòü ïðèõîâàíèõ ìåòîä³â ïðèìóñó ïðàö³âíèêà äî çâ³ëüíåííÿ çà 
âëàñíèì áàæàííÿì îáóìîâëþºòüñÿ çàíàäòî æîðñòêîþ óðåãóëüîâàí³ñòþ 
òà êîíòðîëüîâàí³ñòþ öüîãî ïðîöåñó ç áîêó äåðæàâè, çàêîíîäàâñòâà. Çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîÿâó â³ëüíî¿ âîë³ ïðè ïðèïèíåíí³ òðóäîâîãî äîãîâîðó çà-
áåçïå÷óºòüñÿ â ïðîåêò³ ÒÊ øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ çàáîðîíè íà ïðèìóñ äî 
ïðèïèíåííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí çà âëàñíîþ ³í³ö³àòèâîþ ïðîòè éîãî âîë³ 
(ñò. 97). 

Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå, ñë³ä âêàçàòè, ùî ñâîáîäà äîãîâîðó â òðóäî-
âîìó ïðàâ³, õî÷à é º ïîõ³äíîþ â³ä ñâîáîäè äîãîâîðó â öèâ³ëüíèõ ïðàâî-
â³äíîñèíàõ, âñå æ ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ çà ñâî¿ì çì³ñòîì â³ä îçíà÷åíî¿, 
ùî çóìîâëþºòüñÿ ñïåöèô³êîþ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Ðàçîì ³ç òèì, ñïå-
öèô³÷íèé õàðàêòåð çâ’ÿçêó ì³æ ïðàö³âíèêîì òà ðîáîòîäàâöåì íå ïîâèíåí 
âïëèâàòè íà ðåàë³çàö³þ ïðèíöèïó ñâîáîäè äîãîâîðó òà îáìåæóâàòè éîãî, 
à ëèøå ìîæå ïåâíèì ÷èíîì éîãî âèäîçì³íþâàòè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî çàäà÷ 
òðóäîâèõ â³äíîñèí. 
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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÑÂÎÁÎÄÛ ÄÎÃÎÂÎÐÀ Â ÒÐÓÄÎÂÎÌ ÏÐÀÂÅ 

Ðåçþìå 
Â ñòàòüå àêöåíòèðîâàíî âíèìàíèå íà àíàëèçå ïîíÿòèÿ ñâîáîäû äîãîâîðà â òðó-

äîâîì ïðàâå. Îáîñíîâàíî, ÷òî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñâîáîäà äîãîâîðà â òðóäîâîì ïðà-
âå ÿâëÿåòñÿ èñõîäíîé ñâîáîäû äîãîâîðà â ãðàæäàíñêèõ ïðàâîîòíîøåíèÿõ, âñå æå 
ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ îò ïîñëåäíåé, ÷òî îáóñëàâëèâàåòñÿ 
ñïåöèôèêîé òðóäîâûõ ïðàâîîòíîøåíèé. Âìåñòå ñ òåì, ñïåöèôè÷íûé õàðàêòåð ñâÿ-
çè ìåæäó ðàáîòíèêîì è ðàáîòîäàòåëåì íå äîëæåí èìåòü âîçäåéñòâèå íà ðåàëèçàöèþ 
ïðèíöèïà ñâîáîäû äîãîâîðà è îãðàíè÷èâàòü åãî, à òîëüêî ìîæåò îïðåäåëåííûì îá-
ðàçîì âèäîèçìåíÿòü åãî â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè òðóäîâûõ îòíîøåíèé. 
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CONTENTS OF FREEDOM OF CONTRACT INTO LABOR LAW 

Summary 
This article is accented attention on the analysis of the concept of freedom of con-

tract in labor law. Justified, despite the fact that freedom of contract in labor law is 
a source of freedom contract in civil matters, yet significantly different in character 
from us certain that is caused by the specifics of labor relations. Vesta with the spe-
cific nature of the relationship between employee and employer should have no impact 
on the implementation of the principle of freedom of contract and restrict it, but only 
in a certain way can alter its in accordance with the objectives of the employment 
relationship. 

Key words: freedom, contract, labor relations. 
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