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Ó ñòàòò³ äîñë³äæóþòüñÿ ôîðìè çàõèñòó ïðàâ ïðàö³âíèê³â â³ä äèñêðèì³íà-
ö³¿. Âîíè êëàñèô³êîâàí³ íà þðèñäèêö³éíó òà íåþðèñäèêö³éíó. Ó ìåæàõ 
þðèñäèêö³éíî¿ ôîðìè âèð³çíåí³ çàãàëüíèé ³ ñïåö³àëüíèé ïîðÿäîê çàõèñòó 
òðóäîâèõ ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â. Äî íåþðèñäèêö³éíèõ 
ôîðì â³äíåñåí³ ïðèìèðíî-òðåòåéñüê³ ïðîöåäóðè, ñàìîçàõèñò ³ ãðîìàäñüêèé 
çàõèñò. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèñêðèì³íàö³ÿ, ôîðìè çàõèñòó, òðóäîâ³ ïðàâà, ïðàö³âíèê. 

Ó çâ’ÿçêó ç ö³ëîþ íèçêîþ çì³í, ùî ñòàëèñÿ ó íàø³é äåðæàâ³ çà îñòàíí³ 
äâà äåñÿòèë³òòÿ, íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü ïðîáëåìà ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ ïðàâ ãðîìàäÿí. Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè ïðîãîëîøóº ëþäèíó, ¿¿ æèòòÿ ³ 
çäîðîâ’ÿ, ÷åñòü ³ ã³äí³ñòü, íåäîòîðêàí³ñòü ³ áåçïåêó íàéâèùîþ ñîö³àëüíîþ 
ö³íí³ñòþ. Óòâåðäæåííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè º ãîëîâíèì 
îáîâ’ÿçêîì äåðæàâè. Ïðîãîëîøåííÿ ñò. 3 Îñíîâíîãî Çàêîíó ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà âèùîþ ö³íí³ñòþ º âàæëèâèì íîâîââåäåííÿì, ùî 
çä³éñíþº çíà÷íèé âïëèâ íà ð³çí³ ñôåðè æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà é äåðæàâè çà-
ãàëîì, ó òîìó ÷èñë³ é ó öàðèí³ íàéìàíî¿ ïðàö³. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî 
òðóäîâ³ ïðàâà ãðîìàäÿí º íåâ³ä’ºìíèì ñêëàäíèêîì á³ëüø çàãàëüíîãî ïî-
íÿòòÿ — «ïðàâà ãðîìàäÿí». 

Òåðì³í «çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè» ì³ñòèòü ó ñîá³ òðè åëå-
ìåíòè: ñïðèÿííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä (øëÿõîì ïîçèòèâíîãî âïëèâó 
íà ôîðìóâàííÿ ¿õ çàãàëüíî-ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é); îõîðîíó ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè (øëÿõîì âæèòòÿ çàõîä³â, çîêðåìà, þðèäè÷íèõ, äëÿ ïîïåðåäæåí-
íÿ, ïðîô³ëàêòèêè ïîðóøåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä); çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè 
(â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî ïðàâîì³ðíîãî ñòàíó, ïðèòÿãíåííÿ ïîðóøíèê³â äî 
þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³). 

Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â äàíèé ÷àñ øëÿõîì íîðìàòèâíî¿ ðåãëàìåí-
òàö³¿ äîñÿãíóòèé äîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ïðàâîâîãî ñòàíîâèùà ëþäèíè ³ 
ãðîìàäÿíèíà â Óêðà¿í³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ãîëîâíîþ ïðîáëåìîþ â ñó÷àñíèõ 
óìîâàõ ñòàº çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ íàäàíîãî îñîá³ ïðàâîâîãî ñòàòóñó ³ çà-
õèñòó ïðàâ ëþäèíè. 

Çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿíèíà — âàæëèâà òà íåâ³ä’ºìíà ÷àñòè-
íà ìåõàí³çìó ñîö³àëüíî-þðèäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè. Ãîëîâíà 
ìåòà öüîãî ìåõàí³çìó — çàõèñò ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, äî 
éîãî çàâäàíü â³äíîñÿòüñÿ îõîðîíà, çàõèñò ³ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ïðàâ 
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[1, c. 278–279]. Âèçíàííÿ òà þðèäè÷íà çàõèùåí³ñòü ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäè-
íè ³ ãðîìàäÿíèíà ââàæàþòüñÿ ãîëîâíîþ îçíàêîþ ïðàâîâî¿ äåðæàâè [2, 
ñ. 447]. 

Íà äóìêó ª. Î. Õàðèòîíîâà é Î. Ì. Êàë³òåíêî, ï³ä çàõèñòîì ñë³ä ðîçóì³-
òè âñòàíîâëåííÿ çàêîíîì âèäó òà ì³ðè ìîæëèâîãî àáî îáîâ’ÿçêîâîãî âïëè-
âó íà ñóñï³ëüíå â³äíîøåííÿ, ÿêå çàçíàëî ïðîòèïðàâíîãî âïëèâó, ç ìåòîþ 
ïîíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî, íå âèçíàíîãî àáî îñïîðþâàíîãî ïðàâà [3]. 

Äîñèòü ñóòòºâèì åëåìåíòîì çä³éñíåííÿ ïðàâ ëþäèíè º ¿õ ðåàë³çàö³ÿ. 
Ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè — öå ïðîöåñ ¿õ ìàòåð³àë³çàö³¿, ó õîä³ ÿêîãî â³ä-
áóâàºòüñÿ îòðèìàííÿ êîæíèì òîãî áëàãà, ùî ñòàíîâèòü çì³ñò êîíêðåòíîãî 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà. Ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà â³äîáðàæàºòüñÿ â êîíêðåòí³é ïî-
âåä³íö³ óïîâíîâàæåíèõ ³ çîáîâ’ÿçàíèõ îñ³á, ñïðÿìîâàí³é íà ïåðåòâîðåííÿ 
íîðì ïðàâà â æèòòÿ [4, ñ. 176–178]. Ç öüîãî ïðèâîäó Ì. Â. Â³òðóê ì³ðêóº, 
ùî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè º åëåìåíòîì þðèäè÷íîãî ìåõàí³çìó ¿õ ðåàë³çàö³¿, 
àëå â òîé æå ÷àñ íàãîëîøóº, ùî çàõèñò ïðàâ íå çá³ãàºòüñÿ ç³ çì³ñòîì ¿õ ðå-
àë³çàö³¿ ³ º ñïåö³àëüíèì âèäîì ïðàâîì³ðíî¿ ïîçèòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â 
äåðæàâè òà ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, ÿê íîñ³ÿ ïðàâ ³ ñâîáîä 
[5, ñ. 99, 100]. 

Íà ñüîãîäí³ çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â º îäíèì ³ç îñíîâíèõ íà-
ïðÿìê³â ïîë³òèêè Óêðà¿íè ó ñôåð³ ïðàö³. Çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ íàáóâàº 
âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ ó çâ’ÿçêó ç ïðîáëåìàìè, ùî íàêîïè÷èëèñü çà ðîêè 
ðåôîðìóâàííÿ åêîíîì³êè. Â îñòàíí³é ÷àñ çðîñëà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â íåçà-
êîííîãî çâ³ëüíåííÿ ïðàö³âíèê³â, íåñâîº÷àñíî âèïëà÷óºòüñÿ çàðîá³òíà ïëà-
òà, ìàþòü ì³ñöå çëîâæèâàííÿ òà ïîðóøåííÿ çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ ïðè 
îôîðìëåíí³ òðóäîâèõ â³äíîñèí òîùî. 

Çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ º îäí³ºþ ³ç þðèäè÷íèõ ãàðàíò³é, ÿê³ âïðàâ³ âèêî-
ðèñòîâóâàòè ïðàö³âíèêè ó âèïàäêó ïîðóøåííÿ ñâî¿õ ïðàâ [6, ñ. 6]. 

Ïèòàííÿ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ áóëè ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ íàóêè 
òðóäîâîãî ïðàâà ÿê äîðåâîëþö³éíîãî (Ë. Ñ. Òàëü, ². Ñ. Âîéòèíñüêèé òà 
³í.), òàê ³ ðàäÿíñüêîãî ïåð³îäó (Â. Ì. Ñêîáºëê³í, Ë. Î. Ñèðîâàòñüêà òà ³í.) 
é çàãàëîì çâîäèëèñü äî ïðîáëåì þðèñäèêö³éíîãî çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ 
ïðàö³âíèê³â. 

Íà ñüîãîäí³ îêðåì³ ïèòàííÿ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ îòðèìàëè âèñâ³ò-
ëåííÿ â íàóêîâèõ ïðàöÿõ Ì. Â. Ëóøí³êîâî¿, Ê. Ì. Ãóñîâà, Ì. ². ²íøèíà, 
Â. Â. Ëàçîðà, Â. Ã. Ðîòàíÿ, Â. Ì. Òîëêóíîâî¿, Ã. ². ×àíèøåâî¿, Î. Ì. ßðî-
øåíêà. 

Õî÷à â÷åí³-òðóäîâèêè íåîäíîðàçîâî ï³ääàâàëè ðåòåëüíîìó äîñë³äæåííþ 
êàòåãîð³þ «çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ», îäíàê ºäèíîãî ï³äõîäó äî ¿¿ ñóòíîñò³ 
òàê ³ íå áóëî âèðîáëåíî. Â³äñóòí³ñòü íàóêîâî¿ äåô³í³ö³¿ çàõèñòó òðóäîâèõ 
ïðàâ áàãàòî â ÷îìó çóìîâëþº é ïîçèö³þ çàêîíîäàâöÿ: àíàë³ç ÷èííîãî çà-
êîíîäàâñòâà ïîêàçóº, ùî âèçíà÷åííÿ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ íå çàêð³ïëåíî 
í³ â íîðìàõ Êîäåêñó çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè, í³ â áóäü-ÿêîìó ³íøîìó 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîìó àêò³, ùî ì³ñòèòü íîðìè òðóäîâîãî ïðàâà. Ñõèëÿº-
ìîñÿ äî äóìêè, ùî îäíèì ³ç øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðàâîâîãî 
ìåõàí³çìó çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ º ôîðìóâàííÿ ÷³òêîãî òà çðîçóì³ëîãî âè-
çíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ». 
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Ó òåîð³¿ òðóäîâîãî ïðàâà âèñëîâëåíî áàãàòî äóìîê ñòîñîâíî ïîíÿòòÿ 
«çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ». Ë. Î. Ãóäêîâà îá´ðóíòîâàíî ïðîïîíóº òåðì³í 
«çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â» ðîçãëÿäàòè â øèðîêîìó òà âóçüêî-
ìó çíà÷åíí³ [7, ñ. 186]. Ö³º¿ æ äóìêè äîòðèìóþòüñÿ òàêîæ Ê. Ì. Ãóñîâ 
³ Â. Ì. Òîëêóíîâà. Íà ¿õ ïåðåêîíàííÿ, ï³ä çàõèñòîì òðóäîâèõ ïðàâ ïðà-
ö³âíèê³â ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ñë³ä ðîçóì³òè ðåàë³çàö³þ çàõèñíî¿ ôóíêö³¿ 
òðóäîâîãî ïðàâà, ÿêà, ó ñâîþ ÷åðãó, â³äîáðàæàº çàõèñíó ôóíêö³þ äåðæàâè. 
Çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³ — öå çàáåçïå÷åííÿ òðóäîâèõ 
ïðàâ, ¿õ çàõèñò â³ä ïîðóøåíü, ó òîìó ÷èñë³ é ïðîô³ëàêòèêà, â³äíîâëåííÿ 
íåçàêîííî ïîðóøåíèõ ïðàâ ³ âñòàíîâëåííÿ òðóäîâèì çàêîíîäàâñòâîì òà 
ä³ÿìè â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ ðîáîòîäàâö³â çà ïîðóøåííÿ 
òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â [8, ñ. 383]. Çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â 
ÿâëÿº ñîáîþ þðèäè÷í³ ä³¿, ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî ïðàâà; 
óñóíåííÿ ïåðåïîí ïðè éîãî ðåàë³çàö³¿; â³äøêîäóâàííÿ ÷è êîìïåíñàö³þ 
øêîäè, çàâäàíî¿ ïîðóøåííÿì ïðàâà; ïîïåðåäæåííÿ ïîðóøåííÿ òðóäîâèõ 
ïðàâ [9, ñ. 53, 54]. 

Ò. Þ. Áàðèøí³êîâà ï³ä çàõèñòîì ñóá’ºêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ ³ îõîðî-
íþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â ïðàö³âíèêà òà ðîáîòîäàâöÿ ðîçóì³º ä³ÿëüí³ñòü ç 
ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ òðóäîâèõ ïðàâ 
÷è óñóíåííÿ ïåðåïîí íà øëÿõó ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ êîëåêòèâíèõ 
òðóäîâèõ ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â ïðàö³âíèê³â ÷è ðîáîòî-
äàâöÿ, ùî çä³éñíþºòüñÿ ñòîðîíàìè òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, à òàêîæ êîìïå-
òåíòíèìè äåðæàâíèìè îðãàíàìè ÷è ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè [10, ñ. 7]. 

Ä³ÿëüí³ñòü ñòîñîâíî çàõèñòó ïðàâà ïîâèííà çä³éñíþâàòèñÿ â óñòàíîâ-
ëåíîìó çàêîíîì ïîðÿäêó, òîáòî â ïåðåäáà÷åí³é äëÿ ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ôîðì³ ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ïåâíèõ çàñîá³â ³ ñïîñîá³â. Àíàë³ç çàêîíîäàâñòâà ³ þðèäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî çàõèñò òðóäîâèõ ïðàâ ëþäèíè ì³ñòèòü â ñîá³: 
à) ïðàâî íà çàõèñò; á) ôîðìè çàõèñòó; â) ïðèìóñîâ³ çàñîáè çàõèñòó (ì³ðè 
çàõèñòó ³ ì³ðè â³äïîâ³äàëüíîñò³). 

Çàáîðîíà äèñêðèì³íàö³¿, ÿê ³ áóäü-ÿêà çàêîíîäàâ÷à çàáîðîíà íà â÷è-
íåííÿ ïåâíèõ ä³é ç íåîáõ³äí³ñòþ ïîâèííà áóòè ï³äêð³ïëåíà íîðìàìè, ùî 
ïåðåäáà÷àþòü çàõîäè çàõèñòó ïîðóøåíîãî ïðàâà, çàáåçïå÷åí³ ïðèìóñîâîþ 
ñèëîþ äåðæàâè. Î. Î. Ëóêàøîâà â³ðíî â³äì³÷àº, ùî âñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè 
ãàðàíò³é íå çàáåçïå÷óº àâòîìàòè÷íîãî çä³éñíåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä, ¿õ ðåàë³-
çàö³þ [11, ñ. 72]. Ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ çàáîðîíè äèñêðèì³íàö³¿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ íå ò³ëüêè øëÿõîì íîðìàòèâíîãî çàêð³ïëåííÿ âêàçàíîãî ïðèíöèïó â 
îñíîâíèõ ì³æíàðîäíèõ ³ íàö³îíàëüíèõ àêòàõ; âñòàíîâëåííÿ ñïåö³àëüíèõ 
çàõîä³â ³ ñïîñîá³â, ïîêëèêàíèõ íå äîïóñòèòè ôàêòè äèñêðèì³íàö³¿; àëå é 
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ñïîñîá³â çàõèñòó ïðàâ ãðîìàäÿí â³ä äèñêðèì³íàö³¿ ó 
âèïàäêó ïîðóøåííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðèíöèïó ð³âíîñò³. 

Àêòèâ³çàö³ÿ ó äàíèé ÷àñ ä³ÿëüíîñò³ ïî áîðîòüá³ ç äèñêðèì³íàö³ºþ ïðè-
ìóñèëà ãîñòðî â³ä÷óòè íåîáõ³äí³ñòü ðîçâèòêó ïðîöåäóðíî-ïðîöåñóàëüíîãî 
ìåõàí³çìó â öàðèí³ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â. Ñòóï³íü íàáëè-
æåíîñò³ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ äåðæàâè äî ïðàâîâîãî ³äåàëó âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè 
çàêð³ïëåíèìè â çàêîíàõ ïðàâàìè òà ñâîáîäàìè, à é ðîçðîáëåí³ñòþ åôåêòèâ-
íèõ çàñîá³â ³ ñïîñîá³â ¿õ ïðàêòè÷íîãî çä³éñíåííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ. Â³äñóò-
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í³ñòü óêàçàíèõ çàñîá³â ³ ñïîñîá³â âåäå äî áåçä³ÿëüíîñò³ íîðì àáî ñóòòºâèõ 
òðóäíîù³â ó çä³éñíåíí³ ïðàâ [12, ñ. 3]. Ïðîöåäóðí³ òà ïðîöåñóàëüí³ ïðàâîâ³ 
çàõîäè ñêëàäàþòü îñíîâó ïðîöåäóðíî-ïðîöåñóàëüíîãî ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ 
ìàòåð³àëüíèõ íîðì òðóäîâîãî ïðàâà. Çàõîäè çàõèñòó — öå àêòè äîêóìåíòó-
âàííÿ âîë³ ñóá’ºêò³â çàõèñòó ³ ïåðåá³ãó ¿õ âçàºìîâ³äíîñèí ïðè çàñòîñóâàíí³ 
çàõîä³â çàõèñòó (ïîñòàíîâè, ð³øåííÿ, ïðèïèñè, ïîäàííÿ, ïîçîâè òà ³í.) [13, 
ñ. 56, 57]. 

Ï³ä ñïîñîáàìè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèêà ñë³ä ðîçóì³òè ñóêóï-
í³ñòü çàêîííèõ ïðèéîì³â ³ ïðîöåäóð, ùî çä³éñíþþòüñÿ ïðàâîçàñòîñîâíèìè 
îðãàíàìè ³ ñàìîþ óïîâíîâàæåíîþ îñîáîþ â ðàìêàõ ïðàâîçàõèñíîãî ïðîöåñó 
³ ìàþòü íà ìåò³ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî òðóäîâîãî ïðàâà ÷è ñêàñóâàííÿ 
îáìåæåííÿ éîãî ðåàë³çàö³¿. Ñïîñîáè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ º îäíî÷àñíî 
ãàðàíò³ÿìè çàêîííîñò³ â ñôåð³ ïðàö³. 

Íà æàëü, ÷èííèé Êîäåêñ çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè íå ì³ñòèòü îêðåìî¿ 
ñòàòò³, ÿêà çàêð³ïëþâàëà á ñïîñîáè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ïðàö³â-
íèê³â. ßê â³äì³÷àº Ì. ². ²íøèí, ó ÊÇïÏ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôðàãìåíòàðí³ñòü ³ 
âèïàäêîâ³ñòü ó âèêîðèñòàíí³ çàõîä³â ÷è ñïîñîá³â çàõèñòó: âîíè áåçñèñòåìíî 
ðîçïîðîøåí³ ó ð³çíèõ éîãî ãëàâàõ [14, ñ. 191, 192]. Óò³ì, êîæåí ïðàö³â-
íèê ìàº ïðàâî çàõèùàòè ñâî¿ òðóäîâ³ ïðàâà ³ ñâîáîäè âñ³ìà ñïîñîáàìè, íå 
çàáîðîíåíèìè çàêîíîì. Íà íàøó äóìêó, ÷èííèé ÊÇïÏ Óêðà¿íè íåîáõ³äíî 
äîïîâíèòè ñòàòòåþ, â ÿê³é âêàçàòè îñíîâí³ ñïîñîáè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ 
³ ñâîáîä, à ñàìå: (à) ñàìîçàõèñò ïðàö³âíèêàìè òðóäîâèõ ïðàâ; (á) çàõèñò 
òðóäîâèõ ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â ïðàö³âíèê³â ïðîôñï³ëêàìè; (â) äåðæàâ-
íèé íàãëÿä ³ êîíòðîëü çà äîòðèìàííÿì çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ òà ³íøèõ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî ì³ñòÿòü íîðìè òðóäîâîãî ïðàâà; (ã) ñóäîâèé 
çàõèñò. 

À. Ï. Âåðøèí³í ðîçãëÿäàº êàòåãîð³¿ «çàõ³ä çàõèñòó», «ñïîñ³á çàõèñòó», 
«ôîðìà çàõèñòó» ÿê ñêëàäîâ³ åëåìåíòè ä³ÿëüíîñò³ ïî çàõèñòó ñóá’ºêòèâíèõ 
ïðàâ, ì³æ ÿêèìè ³ñíóº ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê. Çàõîäè çàõèñòó (íàïðèêëàä, 
ïîçîâ, ñêàðãà) ÿâëÿþòü ñîáîþ ä³¿, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çàö³êàâëåí³ îñîáè âè-
ìàãàþòü çä³éñíåííÿ çàõîä³â çàõèñòó â³ä ³íøèõ ñóá’ºêò³â. Ñïîñîáè çàõèñòó 
º ä³ÿìè, ùî áåçïîñåðåäíüî íàïðàâëåí³ íà çàõèñò ïðàâ. Ôîðìà çàõèñòó (íà-
ïðèêëàä, ñóäîâà, óïðàâë³íñüêà) ÿâëÿº ñîáîþ ïîðÿäîê àáî ð³çíîâèä þðèñ-
äèêö³éíèõ ä³é ïî çàõèñòó ïðàâ â ö³ëîìó òà îáóìîâëåíà ð³çíîâèäîì ä³ÿëü-
íîñò³ ³ç çàõèñòó ïðàâà â ö³ëîìó [15, ñ. 12, 13]. Àíàë³ç òåíäåíö³é ðîçâèòêó 
òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçøèðåííÿ ôîðì çàõèñòó òðóäîâèõ 
ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â. 

Ò. À. Íåñòåðîâà â³äì³÷àº, ùî ôîðìà çàõèñòó ïðàâà º âèäîì þðèäè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, â ÿê³é ïðîò³êàþòü îõîðîíí³ ïðàâîâ³äíîñèíè ç ïðèâîäó òðóäîâî-
ãî ïðàâà [13, ñ. 54]. 

Íà äóìêó Î. Î. Ôåäîðîâî¿, ôîðìîþ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ º ñò³éê³ ìå-
õàí³çìè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ, ÿê³ ³ñòîðè÷íî ñêëàëèñÿ â ä³ÿëüíîñò³ êîí-
êðåòíèõ ñóá’ºêò³â çàõèñòó, ç õàðàêòåðíèìè äëÿ íèõ ñïîñîáàìè, çàñîáàìè 
çàõèñòó òà ïðîöåäóðíèìè ïðàâèëàìè. Êàòåãîð³ÿ ôîðìè â äàíîìó âèïàäêó 
õàðàêòåðèçóº ïðàâîâó îðãàí³çîâàí³ñòü (îôîðìëåí³ñòü) ä³ÿëüíîñò³ [9, ñ. 100, 
101]. 

². Ì. Òâåðäîâñüêèé
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Ò. Þ. Áàðèøí³êîâà äîòðèìóºòüñÿ ïîçèö³¿, ùî ôîðìà çàõèñòó — öå ïî-
ðÿäîê çàõèñòó ñóá’ºêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³í-
òåðåñ³â [16, ñ. 16]. 

Íà íàøó äóìêó, îñòàííº âèçíà÷åííÿ ôîðìè çàõèñòó ïðàâà ñôîðìóëüî-
âàíà íàéá³ëüø âäàëî. Îòæå, ï³ä ôîðìîþ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ðîçóì³þòü 
êîìïëåêñ âíóòð³øíüîóçãîäæåíèõ ³ âðåãóëüîâàíèõ çàêîíîì çàõîä³â ïî çà-
õèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â ãðîìàäÿí. 

Òðàäèö³éíî âèä³ëÿþòü äâ³ ôîðìè çàõèñòó ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ: (à) þðèñ-
äèêö³éíó; (á) íåþðèñäèêö³éíó. Öþ êëàñèô³êàö³þ ìîæíà óñï³øíî çàñòîñóâà-
òè ³ ó ïèòàííÿõ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â ó ðàç³ äèñêðèì³íàö³¿. 

Þðèñäèêö³éíà ôîðìà âèð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ä³ÿëüí³ñòü 
êîìïåòåíòíèõ äåðæàâíèõ îðãàí³â ³ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é ïî çàõèñòó 
ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â. Íåþðèñäèêö³éíà 
ôîðìà ÿâëÿº ñîáîþ çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â çàõèñòó óïîâíîâàæåíîþ îñîáîþ 
ñàìîñò³éíî, áåç çâåðíåííÿ äî ÿêîãî-íåáóäü îðãàíó. 

Ãîëîâíîþ îñîáëèâ³ñòþ þðèñäèêö³éíî¿ ôîðìè º íàÿâí³ñòü þðèñäèêö³é-
íîãî îðãàíó, ÿêèé íàä³ëåíèé âëàäíèìè ïîâíîâàæåííÿìè ñòîñîâíî ñï³ðíèõ 
ñòîð³í, àáî ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿, óïîâíîâàæåíî¿ íà çàñòîñóâàííÿ ñïîñî-
á³â çàõèñòó. Ñåðåä êîìïåòåíòíèõ îðãàí³â ìîæíà âèä³ëèòè îðãàíè, ºäèíèì 
çàâäàííÿì ÿêèõ º çä³éñíåííÿ þðèñäèêö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñóäè, êîì³ñ³¿ ïî 
òðóäîâèõ ñïîðàõ), à òàêîæ îãðàíè, ÿê³ îêð³ì þðèñäèêö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
çä³éñíþþòü óïðàâë³íñüêó ä³ÿëüí³ñòü (àäì³í³ñòðàòèâí³ îðãàíè). 

Ó ìåæàõ þðèñäèêö³éíî¿ ôîðìè ðîçð³çíÿþòü çàãàëüíèé ³ ñïåö³àëüíèé ïî-
ðÿäîê çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â. Çàãàëü-
íèé ïîðÿäîê ïåðåäáà÷àº ñóäîâèé çàõèñò. Ñåðåä ñïåö³àëüíèõ ôîðì çàõèñòó 
òðóäîâèõ ïðàâ ìîæíà âèä³ëèòè àäì³í³ñòðàòèâíèé çàõèñò, ÿêèé âêëþ÷àº â 
ñåáå çàõèñò îðãàíàìè ïðîêóðàòóðè, à òàêîæ ³íøèìè äåðæàâíèìè îðãàíà-
ìè, ÿê³ çä³éñíþþòü êîíòðîëü çà äîòðèìàííÿì òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà. 

Íåþðèñäèêö³éí³ ôîðìè çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â 
ïðàö³âíèê³â ïåðåäáà÷åí³ òðóäîâèì çàêîíîäàâñòâîì. Äî íèõ íàëåæàòü: 
à) ïðèìèðíî-òðåòåéñüê³ ïðîöåäóðè, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè âèð³øåíí³ êî-
ëåêòèâíèõ òðóäîâèõ ñïîð³â; á) ñàìîçàõèñò; â) ãðîìàäñüêèé çàõèñò, ÿêèé 
çä³éñíþþòü âèáîðí³ ïðîôñï³ëêîâ³ îðãàíè. Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ íåþðèñ-
äèêö³éíèõ ôîðì çàõèñòó º íå âèð³øåííÿ ñïîðó, à ñïðèÿííÿ ñòîðîíàì ñïîðó 
ó äîñÿãíåíí³ êîìïðîì³ñó øëÿõîì ïðèéíÿòòÿ âçàºìîïðèéíÿòíîãî ð³øåííÿ. 

Íà ñüîãîäí³ â çàêîíîäàâñòâ³ ïðî ïðàöþ áðàêóº çàêîíîäàâ÷î âèçíà÷åíèõ 
ôîðì çàõèñòó ïðàâ îñ³á, ÿê³ ï³ääàëèñÿ äèñêðèì³íàö³¿ â ñôåð³ ïðàö³. Âêà-
çàíà ïðîãàëèíà â òðóäîâîìó çàêîíîäàâñòâ³ ïîâèííà áóòè, ÿêíàéñêîð³øå, 
óñóíóòà, àäæå ïðàö³âíèêè, ÿê³ çàçíàëè äèñêðèì³íàö³¿ â ñôåð³ ïðàö³ ïîâè-
íí³ áóòè íàä³ëåí³ ïðàâîì â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ïðàâ, â³äøêîäóâàííÿ ìà-
òåð³àëüíî¿ øêîäè òà êîìïåíñàö³¿ ìîðàëüíî¿ øêîäè. Â³äïîâ³äíèé ìåõàí³çì 
ìàº áóòè ÷³òêèì ³ åôåêòèâíèì ó âèêîðèñòàíí³. 
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ÔÎÐÌÛ ÇÀÙÈÒÛ ÒÐÓÄÎÂÛÕ ÏÐÀÂ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå èññëåäóþòñÿ ôîðìû çàùèòû ïðàâ ðàáîòíèêîâ îò äèñêðèìèíàöèè. Îíè 

êëàññèôèöèðîâàíû íà þðèñäèêöèîííóþ è íåþðèñäèêöèîííóþ. Â ïðåäåëàõ þðèñ-
äèêöèîííîé ôîðìû âûäåëåíû îáùèé è ñïåöèàëüíûé ïîðÿäîê çàùèòû òðóäîâûõ 
ïðàâ è îõðàíÿåìûõ çàêîíîì èíòåðåñîâ. Ê íåþðèñäèêöèîííûì ôîðìàì îòíåñåíû 
ïðèìèðèòåëüíî-òðåòåéñêèå ïðîöåäóðû, ñàìîçàùèòà è îáùåñòâåííàÿ çàùèòà. 
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FORMS OF ADVOCACY OF THE LABOUR RIGHTS OF EMPLOYEES 
FROM THE DISCRIMINATION 

Summary 
Forms of advocacy of the labour rights of employees from the discrimination have 

been researched in the paper. They are classified on jurisdictional and unjurisdic-
tional. In jurisdictional form assigned general and specific order of advocacy of the 
labour rights and interests conserved by a law. Arbitration procedures, self-advocacy 
and social advocacy are unjurisdictional forms. 

Key words: discrimination, forms of advocacy, labour rights, employee. 
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